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Nasil iyi kullanilir Her seyi her glin ayni sirayla yapin, ganta ve kiyafetleri aksamdan ayni yere koyun. Gocugunuz
bitirince hemen ve somut évun (“Cantani kendin hazirladin!”).
Kaynaklar: ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) - Amerikan Pediatri Akademisi (AAP)
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